
Muerte entre
los Nobel
Trasmásde30años ligadaa

lainvestigaciónoncológica,
Cecilia consiguió el premio

Nobel a laedadde58años.Era la
tercera científica española en ser
reconocida con el máximo galar-
dón de la Academia sueca, suce-
diendo así a nombres tan ilustres
como los de Santiago Ramón y
CajalySeveroOchoa.ElNobel,de
cuyaconcesióntuvonoticiaenun
viaje por Irlanda del Norte, su-
puso el broche de oro al recono-
cimiento internacional que había
obtenido como consecuencia de
sus descubrimientos en relación
con el gen P53. Durante la gala
celebradaenEstocolmo,además
derecordarensudiscursoatodos
aquellos compañeros científicos
que se habían visto obligados a
cambiardeairespor la faltade in-
versión en el campo científico, la
bióloga española no dudó en en-
salzar la gran influencia que tuvo
ensucarrerasumadreAnna,tris-
temente fallecida cincuenta años
antes en un accidente de tráfico
enel sur de Inglaterra. Cecilia se-
guiría trabajando por y para la
ciencia hasta alcanzar una más
que merecida jubilación. Pese a

todo, la retirada de la premioNo-
belde lavidapúblicaydesu labor
al frentedelDepartamentoinmu-
nológicodelCSICcoincidióconun
períodode inestabilidadpersonal
quelaprecipitóenunadepresión.
Algunos biógrafos apuntan aque
lamuerte hacía pocos años de su
marido Julio, con quien estaba
muyunidalacientíficamadrileña,

pudo ser el detonante de su em-
peoramiento físico y mental. A la
edad de 82 años, la única cientí-
fica española con un premio No-
bel en sus vitrinas nos dijo adiós
parasiempredesde la soledadde
su pequeño piso de Madrid. Una
parada cardiorrespiratoria nos
arrebató su ángel.

Fantasía

Aires de
libertad
De personalidad fuerte e

independiente, Cecilia
(Arbesa Hart) vivió su

etapa de juventud en conse-
cuente rebeldía. Se indepen-
dizó definitivamente a una
edad temprana; apenas tenía
17 años cuando decidió que, al
finalizar sus estudios de Bachi-
llerato, se embarcaría por su
cuenta y riesgo en la colabora-
ción con proyectos solidarios
de distintas causas. Para ello,
se tomó, antes de matricularse
en sus estudios universitarios,
un par de años sabáticos que
transcurrirían en un ir y venir al
continente africano. Existen
rumores acerca de los motivos
por los que Cecilia decidió de
algún modo huir de su trayec-

toria programada, con este
largo paréntesis. Algunos in-
vestigadores la relacionaron
con un activista 10 años mayor
que ella de nombreGabriel, con
quien posiblemente tuviera
algo más que amistad. Se
cuenta que quizá fuera él inci-
tador y causa de alguno de es-
tos viajes, aunque también se
le atribuye un cierto desequili-
brio que, unido a su juventud,
desembocaría en unas ansias
curiosas por experimentar. Ru-
mores aparte, lo cierto es que,
a la edad de 20 años, Cecilia co-
menzó sus estudios universita-
rios, que se convertirían en el
comienzo de una exitosa ca-
rrera personal y profesional.

Pasión
por

innovar

en el Departamento de In-
munología y Oncología, dieron
como fruto sus estudios sobre
el gen P53, un gen supresor tu-
moral, que fueron muy impor-
tantes en la lucha contra el

Ceciliaeraapasionadaen
todo lo que hacía, y esa
pasión se reflejó en sus

estudios. Decidió encauzar sus
estudioshacia laBiología,conc-
retamente la molecular, para
poder investigar y aportar en la
lucha contra el cáncer. Fue re-
conocida mundialmente por su
gran laborcientífica.Sugran for-
mación y su trabajo en el CISC,

Una infancia feliz rota por la desgracia

EnMadrid, la ciudad en la
queviviódurantesuado-
lescencia, Cecilia es-

tudió la Educación Secundaria
Obligatoria y el Bachillerato en
el IES Isabel la Católica, un in-
stituto de gran tradición situado
en el Parque del Retiro, cerca
de su nuevo hogar. Poco se
sabe de esta época de su vida
aunque de las entrevistas que
realizó se transluceque fueuna
época complicada, difícil, más

Nuestra historia se centra enunamujer. SunombreesCecilia
ArbesaHart ymuerea los 82añosdeedadenMadrid. Pormedio
denuestro relato digital, el/la lector/a podrá viajar, en la dirección
quedesee, por las diferentes etapasde la vidade la protagonista:
su niñez, su adolescencia, su juventud, sumadurez y su vejez.

Una adolescencia
difícil

Cecilia Arbesa Hart, de
madre inglesa y padre
español, tuvo una infan-

cia muy feliz en Kensington
(Londres), la ciudad que la vio
crecer. Siempre recordó los
buenos momentos que pasó

con su familia en Hyde Park y
en la casa de campo de Essex.
Sin embargo, cuando Cecilia
teníaochoaños,sumadreAnna
Hart murió en un accidente de
tráfico y la tristeza se apoderó
de ellos. Fue entonces cuando

su padre decidió romper con su
pasado. Ricardo Arbesa y Ce-
cilia se trasladaron a Madrid
para empezar una nueva vida
cuandoellaacababadecumplir
los doce años.

cáncer. Estos estudios sus-
tentaban la posibilidad real de
convertir muchos tipos de
cáncer en enfermedades cur-
ables.Así que fue pionera de la
esperanza para mucha gente.

biensolitariayde laquesalió re-
forzada. Fue en estos años
donde se despertó su inquietud
por la ciencia, y, aunque no se
tiene constancia fotográfica de
ello, parece que participó acti-
vamente en las revueltas so-
ciales de Madrid en la primav-
era de 2011.Al parecer, los dos
ejes que marcarían su vida, la
ciencia y el activismo solidario,
comenzaron a perfilarse en-
tonces.

REPORTAJE
La vida de Cecilia

Vista del audiotorio momentos antes de la entrega del Nobel

Cecilia cooperó con varios proyectos de ONGs en África

El gen P53 fue el centro de las investigaciones de Cecilia

http://narrativadigitalfantasia.pbworks.com/w/page/40854453/La-soledad-en-Madrid
http://narrativadigitalfantasia.pbworks.com/w/page/40551151/Pionera
http://narrativadigitalfantasia.pbworks.com/w/page/40724777/Diario-de-Cecilia
http://narrativadigitalfantasia.pbworks.com/w/page/40724777/Diario-de-Cecilia
http://narrativadigitalfantasia.pbworks.com/w/page/40724647/Octavo-cumplea%C3%B1os
http://narrativadigitalfantasia.pbworks.com/w/page/40724286/Feliz
http://ceciliannamadrid.blogspot.com/
http://narrativadigitalfantasia.pbworks.com/w/page/40549988/Apasionada
http://narrativadigitalfantasia.pbworks.com/w/page/40830864/Juventud
http://www.facebook.com/profile.php?id=100002432556912&sk=wall
http://narrativadigitalfantasia.pbworks.com/w/page/40599596/Discurso-del-Nobel
http://narrativadigitalfantasia.pbworks.com/w/page/40698047/De-viaje-por-Belfast

